
 

Offene Ganztagsschule (OGS) in der 

Lena-Christ-Realschule 

Seit dem Schuljahr 2010/11 gibt es die Offene Ganztagsschule (OGS) in der Lena-Christ-

Realschule Markt Schwaben. Zurzeit sind ca. 105 Schülerinnen und Schüler aus allen  

Jahrgangsstufen (5 – 10) angemeldet und werden in der OGS betreut. 

Das Diakonische Werk ist der Kooperationspartner für das Projekt „Offene Ganztags-

schule“ in der LCR.  Es ist für die personelle und inhaltliche Ausgestaltung verantwortlich. 
Die Mitarbeiter/innen arbeiten kollegial und partnerschaftlich mit der Schulleitung und 

den Lehrkräften zusammen. 

 

Was heißt „offene Ganztagsschule“? 

An „gebundenen Ganztagsschulen“ werden die Schüler/innen einer oder mehrerer 

Schulklassen geschlossen jeden Nachmittag bis zu einer festgelegten Zeit betreut. 

In der „Offenen Ganztagsschule“ können Eltern den Betreuungsumfang frei wählen. Die 

Schüler/innen besuchen nur an den von Eltern und Kind festgelegten Tagen und zu 
bestimmten Zeiten die „OGS“. Der Betreuungsumfang muss dabei wöchentlich 

mindestens 6 höchstens jedoch 12 Stunden und mindestens an 2 Nachmittagen 

umfassen. 

 Die „OGS“ ist eine schulische Veranstaltung und verpflichtet angemeldete Schüler/innen 
zur Teilnahme. Die Anmeldung ist verpflichtend für das ganze Schuljahr.  

 

Betreuungskosten 

Das Angebot der „Offenen Ganztagsschule“ ist kostenfrei und wird über Fördermittel 

finanziert. Kosten entstehen nur durch das Mittagessen in der Mensa des Franz-Marc-
Gymnasiums.  

 

Das Team 

Lisette Vinders-Hesdal, Koordinatorin der OGS (Dipl.-Übersetzerin) 
Zdena Bulubasova (Magister Mathematikerin) 

Stefan Schwarz (Student Lehramt Realschule Mathematik - Wirtschaft) 

Sabine Kaiser (Grundschullehrerin) 

Christian Darms (Student Lehramt Gymnasium Chemie - Biologie) 
Dorothea Pfettner (Bankangestellte) 

Elisabeth Huber (Studentin Lehramt Gymnasium Englisch - Spanisch) 



Michaela Marsch (Studentin Lehramt Gymnasium Englisch - Deutsch) 

Richard Jussel (Student Rechtswissenschaften) 

Josef Huber (Bachelorstudent der Physik) 

Johanna Seydel (Studentin der Mathematik) 
Anja Lauer (Sozialpädagogin)  

Franziska Hobmaier (Studentin Rechtswissenschaften) 

Julia Wieser (Studentin der Sprachwissenschaft und Pädagogik)  

 
 

Die Zeiten 

 

Montag bis Donnerstag von 12:25 – 17:00 Uhr 
Freitag von 12:25 – 15:00 Uhr 

 

Bitte bei der Anmeldung auf die Anfahrtszeiten der Buslinien achten! In den Ferien sowie 

an den Freitagen vor den Ferien findet keine Betreuung statt. 

 
 

Der Tagesablauf 

 

Mittagessen ( - 14:00 Uhr) 
Studierzeit (14:00 – 15:30 Uhr, bei Bedarf auch länger) 

Freizeitgestaltung (ab 15:30 Uhr - 17:00 Uhr, Freitag bis 15:00 Uhr) 

 

Das Konzept  

Mittagessen 

 

Das Mittagessen wird gemeinsam, in Kleingruppen, eingenommen. Hierzu steht uns die    

Mensa des Franz-Marc-Gymnasiums zur Verfügung, wo täglich (außer bis dato freitags)  
2 verschiedene warme Mahlzeiten angeboten werden: zurzeit kostet eine vegetarische 

Mahlzeit  €3,70 und ein Gericht mit Fleisch €4,00. Die anfallenden Kosten für das warme 

Essen sind von den Eltern zu tragen. (Kostenzuschuss hierzu  kann beim Landratsamt 

Ebersberg beantragt werden.)  Somit ist gewährleistet, dass die Schüler(innen) für einen 

langen Schultag vernünftig essen können. Wobei auch gemeinsames Essen die sozialen 
Fähigkeiten des Einzelnen bildet.  

 

An dieser Stelle wird darauf hingewiesen, dass das Verlassen des Schulgeländes während 

der Mittagspause für alle Schülerinnen und Schüler der Offenen Ganztagsschule nicht 
gestattet ist. 

 

Studierzeiten 

 
Beaufsichtigung und Unterstützung bei den täglichen Hausaufgaben durch qualifizierte                                       

Betreuerinnen und Betreuer. 

 

Bereitstellen von spezifischen Lernmitteln zur Vertiefung und Ergänzung zu den  

Hausaufgaben. 
 

Teils während der Studierzeit und teils während der anschließenden Freizeit wurden im 

Schuljahr 2011/2012 AGs zur Intensivierung des Lernstoffs in den Fächern Deutsch 

(Rechtschreibung), Englisch, Mathematik, Französisch und BWR angeboten. Die 
Gruppenstärke betrug minimal 5 maximal 9 Schüler(innen). 

 

Die Studierzeit ist kein Nachhilfeunterricht 

 
 



Freizeitgestaltung 

 

Ergänzend zu den Wahl- und Pflichtfächern der LCR werden noch Projekte angeboten.  

Diese Angebote orientieren sich an den Interessen und Vorstellungen der Schüler/Innen: 
 

- die Schwerpunkte sind Sport, Kreativ und Erleben 

- Entspannung und Rückzugsmöglichkeit, Gesprächsangebote sowie Spiel und Spaß 

 
 

Verschiedenes 

 

In der Offenen Ganztagsschule gelten ebenfalls die Schulregeln und die Hausordnung der 
Lena-Christ-Realschule.  

 

Befreiungen von der Offenen Ganztagsschule sind nur in besonderen Ausnahmefällen 

möglich (z.B. Arztbesuche). Dazu bedarf es der schriftlichen Form. 

 
 

 

Für Fragen und Informationen wenden Sie sich bitte an die Lena Christ Realschule  

telefonisch: 08121- 2235-82 bei Frau Vinders-Hesdal (zurzeit Sprechstunde am 
Dienstagvormittag von 9.00h bis 12.00h) oder per   

e-mail: ogs@lena-christ-realschule.de  

oder : lisette.vinders-hesdal@diakonie-rosenheim.de  
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